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DDEEPPAARRTTAAMMEENNTTOO  DDEE  EEDDUUCCAAÇÇÃÃOO  FFÍÍSSIICCAA  

22001100//1111  
  

CCRRIITTÉÉRRIIOOSS  DDEE  AAVVAALLIIAAÇÇÃÃOO  
33ºº  CCIICCLLOO  

  
  
 

Domínio do “Saber fazer” – 60% 
 

• Capacidade e aptidão física 
• Progressão na aprendizagem 
• Nível técnico 

 
Domínio dos “Saberes” – 20% 
 

• Conhecimentos teóricos 
 
Domínio do “Saber estar” – 20% 
 

• Responsabilidade (empenhamento/participação, pontualidade, assiduidade) 
• Cooperação 
• Jogo limpo 
• Disciplina 
• Higiene 
 

 
 
 
 
 
 
 
    A Sub coordenadora do Departamento de Educação Física: 
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DDEEPPAARRTTAAMMEENNTTOO  DDEE  EEDDUUCCAAÇÇÃÃOO  FFÍÍSSIICCAA  
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CCRRIITTÉÉRRIIOOSS  DDEE  AAVVAALLIIAAÇÇÃÃOO  

22ºº  CCIICCLLOO  
  
  
 

Domínio do “Saber fazer” – 60% 
 

• Capacidade e aptidão física 
• Progressão na aprendizagem 
• Nível técnico 

 
Domínio dos “Saberes” – 10% 
 

• Conhecimentos teóricos 
 
Domínio do “Saber estar” – 30% 
 

• Responsabilidade (empenhamento/participação, pontualidade, assiduidade) 
• Cooperação 
• Jogo limpo 
• Disciplina 
• Higiene 

 
 
 
 
 
 
 
    A Sub coordenadora do Departamento de Educação Física: 
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DDEEPPAARRTTAAMMEENNTTOO  DDEE  EEDDUUCCAAÇÇÃÃOO  FFÍÍSSIICCAA  
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CCRRIITTÉÉRRIIOOSS  DDEE  AAVVAALLIIAAÇÇÃÃOO  PPAARRAA  AALLUUNNOOSS  IIMMPPOOSSSSIIBBIILLIITTAADDOOSS  DDEE  

RREEAALLIIZZAARR  AA  PPAARRTTEE  PPRRÁÁTTIICCAA  PPOORR  RRAAZZÕÕEESS  DDEE  SSAAÚÚDDEE  EE  DDEEVVIIDDAAMMEENNTTEE  
CCOOMMPPRROOVVAADDAASS  PPOORR  AATTEESSTTAADDOO  MMÉÉDDIICCOO  

  
22ºº  CCIICCLLOO  

 
Domínio dos “Saberes” – 50% 
 

• Conhecimentos teóricos 
 
Domínio do “Saber estar” – 50% 
 

• Responsabilidade (empenhamento/participação, pontualidade, assiduidade) 
• Cooperação 
• Jogo limpo 
• Disciplina 

33ºº  CCIICCLLOO  
 
 
Domínio dos “Saberes” – 60% 
 

• Conhecimentos teóricos 
 
Domínio do “Saber estar” – 40% 
 

• Responsabilidade (empenhamento/participação, pontualidade, assiduidade) 
• Cooperação 
• Jogo limpo 
• Disciplina 

 
 
 
 
 
 
    A Sub coordenadora do Departamento de Educação Física: 
    
       
 
 
 
 


