
A Associação de Pais da Escola E. B. 2, 3 Nº1 de Lagos convida os pais e encarregados 

de educação deste agrupamento a assistir a um workshop sobre Bullying,  

apresentado pela prof. Dina Grilo. 

 

BULLYING 
 

O QUE É? 

 

O SEU FILHO É 

VÍTIMA? 

 

É AGRESSOR? 

 

QUAIS SÃO OS 

SINAIS? 

 

COMO LIDAR COM 

A SITUAÇÃO? 

 

QUAIS SÃO AS 

CONSEQUÊNCIAS? 

Local: Polivalente da  

E. B. 2, 3 Nº1 de Lagos 

Dia: 26 de Fevereiro de 2010 

Hora: 21h00 

O bullying é um fenómeno global que consiste na prática sistemática de agressões,  

sejam estas verbais ou físicas. Acontece na sala de aula, no recreio, na internet  

ou no simples acto de enviar uma mensagem escrita. 

As crianças e jovens vítimas de bullying sentem-se sozinhos, infelizes e desprotegidos. 


